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Fai sentire la tua voce per i diritti dei bambini!

Ecco alcune proposte per organizzare un incontro. Scegliete quelle piu
adatte in base al tempo a vostra disposizione! Troverete delle idee per
animare un pomeriggio missionario e delle immagini per scoprire la
Repubblica democratica del Congo sul sito




Incontro di catechesi

2024-20725

Ecco alcuni suggerimenti per un incontro.
Scegli quelli che meglio si adattano a te e al
tempo che hai a disposizione!

Visita il sito www.missio.ch per trovare idee
per organizzare un pomeriggio missionario e
per vedere immagini che ti aiuteranno a sco-
prire la Repubblica Democratica del Congo.

Tema: Al seguito del buon Samaritano,
« Prenditi cura del tuo prossimo »
Diritto del bambino alla buona salute

In occasione della Giornata internazionale dei diritti
dell'infanzia e dell'adolescenza, che si celebra il 20
novembre, Infanzia Missionaria invita i bambini a
familiarizzarsi con i loro diritti, in particolare con il
diritto alla salute: «Ogni bambino ha diritto al piu
alto livello di salute raggiungibile, a cure mediche,
ad un'alimentazione adeguata, ad acqua potabile,
alla protezione dai pericoli dell'inquinamento e da
pratiche nocive e alla possibilita di imparare a vivere
una vita sana. Lo Stato deve inoltre garantire che le
madri ricevano un'adeguata assistenza sanitaria
prima e dopo il parto» (cfr. articolo 24 della
Convenzione ONU sui diritti dell'infanzia).
Quest'anno, Missio prende esempio dalla Repubbli-
ca Democratica del Congo.

Obiettivi dell'incontro di catechesi:

| bambini scoprono la parabola del buon Samarita-
no, che aiuta I'uomo ferito a ritrovare la salute; poi
preparano un mimo per la celebrazione.

Imparano a conoscere la Repubblica democratica
del Congo.

Mercato vicino a Kisantu, RDC
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Imparano a conoscere i diritti dei bambini attraver-
so il gioco.

Materiale:
Musica tipica del Congo RDC
Immagini del paese e descrizione di un progetto

preso a titolo di esempio

Breve video sui diritti del bambino (3 minuti)
Il percorso di Infanzia Missionaria

La messa delle famiglie

Il cartello con il sentiero (vedi messa delle famiglie)

Per ciascun bambino occorre prevedere:
La scheda giochi

Il salvadanaio di Infanzia Missionaria
Il segnalibro di Infanzia Missionaria
Il concorso di disegno

Materiale disponibile a Missio o da scaricare:
www.missio.ch

Procedimento:

1.

Esporre e presentare il «percorso Infanzia
Missionaria» e spiegare ai bambini che ci sono
diversi momenti durante I'anno in cui possono
aiutare gli altri bambini: partecipando alla
Messa delle famiglie di Infanzia Missionaria,
diventando Cantori della stella, partecipando al
concorso di disegno, pregando Maria con il
rosario missionario durante il mese di maggio.

Mettere musica del Congo RDC e mostrare il
Paese su di una cartina o un mappamondo.

Mostrare le immagini del paese e descriverle
(commento disponibile).

Accogliere le loro reazioni o domande.

Vedere il breve video sui diritti dei bambini e
spiegarne loro il significato.

Chiedere loro che cosa serve per rimanere in
buona salute e scrivere una lista (esempio: bere
acqua potabile, dormire a sufficienza...).
Aggiungere che il diritto alla salute permette di
sentirsi piu felici. Abbiamo bisogno degli altri
per essere curati.

Vegetazione abbondante, Boma, RDC
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7. Dire loro che parleremo in particolare del

diritto alla salute nella Repubblica democratica
del Congo. Spiegare che in molte parti del
mondo, come il Congo RDC, i bambini si
ammalano (problemi respiratori dovuti all'in-
quinamento, problemi intestinali dovuti
all'acqua non potabile, infezioni dovute alla
mancanza di igiene, ecc.). Molti non possono
essere curati perché non ci sono medici vicini e,
se c'e un dispensario, non ci sono abbastanza
medicine. Quest'anno, Infanzia Missionaria
chiede ai bambini della Svizzera di sostenere in
particolare i bambini del Congo RDC affinché
possano ricevere le medicine di cui hanno
bisogno per guarire.

Mostrare loro il cartello con il sentiero disegna-
to e leggere loro la parabola del buon Samari-
tano. Rispondere alle loro domande e spiegare
cio che non hanno capito. Ad esempio, spie-
gare loro cosa significa il prossimo...

Preparare il mimo della parabola: far mimare il
Vangelo a 7 bambini: il viandante (1); i briganti
che lo assalgono (2); il sacerdote (1); il levita
(1); il samaritano (1) e l'oste (1). Leggere
lentamente il testo e lasciare che i bambini si
esprimano liberamente.

. Dire loro che Gesu ci invita a fare lo stesso per

il nostro prossimo. Discutere con i bambini:
Come possono prendersi cura degli altri? Gesu
vuole che tutti noi siamo felici, quindi se ci

1.

prendiamo cura degli altri, rendiamo anche loro
piu felici.

Farli disegnare e colorare una palma. Spiegare
perché & importante in Congo RDC (vedi
omelia e scheda giochi). Sulle foglie della
palma, scrivete le qualita necessarie per essere
un buon Samaritano (esempi di parole: gen-
tilezza, ascolto, pazienza, preoccupazione per
gli altri, ecc.)

12. Terminare con la preghiera della scheda giochi

1.

o della messa. Eventualmente scegliere un
canto che riproponga i gesti del buon samarita-
no.

Altre proposte per un incontro:

Scoperta dei diritti dei bambini in modo ludico
- Raccontare la testimonianza e/o la storia della
scheda giochi.

Concorso di disegno.

Messa domenicale, parrocchia del Santissimo

Sacramento, Boma, RDC @ Missio e CECOS




CONCORSO DI DISEGNO YOUNG MISSIO

Concorso Young Missio
Partecipate al concorso (scadenza fine gennaio 2025):

| bambini della Repubblica Democratica del Congo vi presentano un simpati-
co animale del loro Paese: I'okapi.

Coloratelo e disegnate accanto a lui un animale tipico del vostro Paese o che
Vi piace.

Scrivete anche una parola di incoraggiamento, saranno felici di ricevere il vos-
tro disegno!

I migliori disegni riceveranno un premio.




