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Introduzione
Fratelli e sorelle,
la Giornata Missionaria Mondiale rinnova ogni anno la coscienza di essere uniti nella fede con i credenti 

sparsi nel mondo. Oggi ci unisce in particolare ai fedeli del Kenya, coi quali preghiamo e coi quali condivi-
diamo la solidarietà materiale.

“La tua presenza, Signore, è vita per tutti.” Il tema di questo anno ci richiama alla vicinanza di Cristo in 
ogni momento del nostro cammino terreno. Nell’Eucaristia, culmine e fonte della vita della Chiesa, Egli si 
manifesta come il Vivente che effonde il suo Spirito su ogni credente. Apriamoci con fiducia e disponibilità 
alla sua azione, accogliendo la Parola e il Pane di vita.

Atto penitenziale
Prima di ascoltare la Parola del Signore e celebrare i sacri Misteri, riconosciamo umilmente i nostri 

peccati.
Come il pubblicano al tempio, con cuore umile e pentito, riconosciamo di essere peccatori.

- Signore Gesù, Tu sei venuto nel mondo perché tutti possano ricevere la tua vita. Abbi pietà di noi.  
Signore, pietà.

- Cristo Gesù, Tu ti chini sui peccatori e sui poveri, sugli esclusi e sui perseguitati. Abbi pietà di noi.
 Cristo pietà.
- Signore Gesù, Tu ci chiami alla tua sequela e sei per noi modello di aiuto vicendevole. Abbi pietà di noi. 

Signore, pietà.

Alla liturgia della Parola
Sottolineare:
• Senso della Giornata Missionaria Mondiale
 - sentirsi uniti e fratelli nella Chiesa universale,
 - chiamati ad essere tutti missionari,
 - vivere il legame preferenziale con una Chiesa: il Kenya,
 - condivisione con le 1.100 chiese in difficoltà attraverso la colletta.
• L’impegno nel Nome di Cristo:
 - La fiducia del povero e dell’ indifeso: perché possono contare sull’ascolto da parte di Dio.
 - La fede: tesoro per cui lottare tutta la vita, perché il Signore non abbandona quanti si affidano a Lui.
 - L’umiltà: perché è la porta del cuore che si apre nel pentimento alla misericordia di Dio.

In questo sussidio liturgico sono presentate delle proposte per l’animazione della Messa della Giornata Missiona-
ria mondiale (23 ottobre). Quest’anno la Chiesa del Kenya ci invita a sentirci in sintonia con i suoi fratelli condivi-
dendo la vitalità dell’espressione della loro fede e lo slancio delle loro liturgie.

Proposta di canti. I Canti del “CD-Canti del Kenya” proposto nella Cartella di animazione a pag. 22 possono farci 
vivere una liturgia dai toni africani.

• mettere il manifesto della campagna su un cartel-
lone ben visibile in Chiesa.

• Il pieghevole “dal Kenya” (vedi bollettino di ordi-
nazione) oltre ad un messaggio e ad una preghiera 
provenienti dal Kenya, in particolare ci presenta il 
canto Neno Litasimama, facile da imparare, viva-
mente raccomandato almeno per un momento del-
la celebrazione.

Canto d’inizio: “Maskani Yangu” CD-1 oppure “Da 
ogni luogo o Dio” LD 772
Kyrie: “Bwana Utuhurumie” CD-2
Salmo resp.: “Giunge al tuo volto o Signore” LD 188-6 
oppure “Neno Litasimama” CD-4
Alleluia: “Neno Litasimama” CD-4 oppure “Alleluia la 
tua parola”
Comunione e ringraziamento: “O pane della vita” LD 
265; “Dove regna la carità” LD 775



Preghiera universale
Rivolgiamo ci con cuore fiducioso al Dio misericordioso, nostro creatore e salvatore.  

Diciamo insieme: Per la tua misericordia, ascoltaci, Signore.

1) Per la Chiesa che è in Kenya, affinché diventi un segno del tuo amore, grazie all’impegno in favore 
della giustizia e della pace, della riconciliazione e dello sviluppo. Preghiamo.

2) Per i diversi gruppi etnici del Kenya, affinché trovino la forza di superare ostacoli e divisioni, così da 
contribuire alla giustizia sociale nella nazione. Preghiamo.

3) Per i bambini e i giovani, affinché siano preservati dalla tentazione della violenza e siano guidati sulla 
via dell’umiltà e dell’amore. Preghiamo.

4) Per i missionari, uomini e donne, laici e consacrati, che ancora oggi partono fino ai confini del mondo, 
affinché non si stanchino mai di testimoniare il tuo amore con l’annuncio della Parola e il servizio ai 
poveri. Preghiamo.

5) Per i credenti e gli uomini di buona volontà che ovunque lottano  contro la corruzione e in favore di un 
mondo più giusto e fraterno, affinché i loro sforzi siano coronati da successo. Preghiamo.

Accogli, Padre santo, questa preghiera e quelle che sai leggere nel cuore di ciascuno. Te le presentiamo 
per mezzo di Cristo Gesù nostro Signore. Amen.

Annuncio colletta
Cari fedeli,
la Colletta della Giornata Missionaria Mondiale è unica nel suo genere. Infatti essa è realizzata in ogni 

parrocchia del mondo. Ogni Comunità cristiana dona ciò che può. Così la distinzione tra chi dona e chi 
riceve è superata. 

I fondi raccolti costituiscono come una “cassa di compensazione”. Essi sono poi distribuiti a sostegno 
delle diocesi più povere e dei progetti missionari con minori risorse.

Grazie per la vostra sensibile generosità.

Al Padre nostro
Gesù stesso ci ha insegnato a pregare con fiducia e confidenza filiale il Padre Nostro.
Questa preghiera ci lega a tutti cristiani del mondo.
Sentiamoci oggi particolarmente vicini ai fratelli di fede del Kenya.

Allo scambio della pace
Noi crediamo nel Dio della vita, della riconciliazione e della pace.
Nel suo Nome scambiamo un segno di fraternità cristiana.

Al congedo
Prima della benedizione finale si può recitare la preghiera (vedi retro) appositamente preparata da 

Missio-Kenya per l’Ottobre Missionario. La preghiera da distribuire ai fedeli può essere richiesta in segreta-
riato.

La missione cristiana è testimoniare la riconciliazione, la giustizia e la pace che il Signore della Miseri-
cordia ci ha trasmesse.

Nel suo Nome andiamo in pace.



Preghiera dal Kenya

Dio nostro Padre,
ti ringraziamo per il dono della fede.
Riconosciamo che è un dono
da vivere e da condividere.
Ti ringraziamo per tutte le persone
che nutrono e fortificano la nostra fede,
e ci portano l’amore di Dio
con la loro vita e le loro parole.
Ti ringraziamo per le donne e per gli uomini
che vanno alle periferie del nostro mondo.
Essi mettono a disposizione i loro talenti per promuovere
la solidarietà, la dignità umana e la fraternità.
Ti chiediamo di fortificarci in questo anno della Misericordia.
Fa’ che essa pervada tutta la nostra vita cristiana
e accenda in noi il desiderio della testimonianza.
Benedici la comunità di tutti i credenti.
Benedici particolarmente
coloro che hanno delle responsabilità nella Chiesa
e tutte le persone di buona volontà.
Te lo chiediamo per Cristo nostro Signore.
Amen

Care sorelle e fratelli in Svizzera,
le donne in Kenya sono forti e attive grazie alla loro grande fede in Gesù Cri-
sto. La fede rimette in piedi le persone. Nella vita ci sono sfide e debolezze, ma 
ci sono anche delle  forze!
Nella Chiesa trovo la forza per superare le difficoltà. Insieme, con gli uomi-
ni, costruiamo la nostra fede affinché possiamo edificare la nostra società, il 
nostro paese e sostenere la nostra Chiesa.
Ai credenti in Svizzera vorrei semplicemente dire: ”abbiate fede!”. E se non 
capite bene la vostra fede, aiutatevi gli uni gli altri per comprenderla. Vor-
rei ancora dirvi di restare forti nella fede e di esserne fieri. È infatti la fede 
in Gesù Cristo che mi ha fatta crescere e mi ha aiutata ad arrivare dove oggi 
sono.

Ruth Soo Oloko

Messaggio dal Kenya


